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CHATEAU DE LA GAUDE
l[dylle aixoise

Sur les hauteurs dAix-en-Provence, I'notel
allie art, gastronomie et un merveilleux
Spa au cceur des Vignes. PAR MARIE LETANG

es les premiers jours du printemps,
la Provence s’éveille et avec elle
le jardin merveilleux de cette
bastide du XVIII¢ siecle, réno-
vée et transformée en hotel. A
dix minutes du centre-ville, cette
propriété viticole de 25 hectares,
dont 17 en agriculture biologique, abrite un hotel
contemporain imaginé par Didier Blaise, proprié-
taire des lieux. Avec I’architecte Olivier Frémont,
celui-ci a concu des chambres nichées dans la ba-
tisse principale et dans les longeres attenantes, a la
facon d’un village. Aurestaurant Le Art et a la bras-
serie La Source, le chef étoilé Matthieu Dupuis Bau-
mal dévoile sa cuisine inventive et intuitive, tandis
qu’il allie son talent a celui du chef Kazunari Noda
pour un fabuleux mariage entre France et Japon au
Kaiseki et a 1a brasserie Le K. Les amateurs de vin
peuvent évidemment visiter le chai de vinification
et le chai a barriques, avant la dégustation... I faut
justement grimper entre les vignes pour découvrir
le spa légerement a I’écart et sa vue magique sur la
montagne Sainte-Victoire. Construit autour d’un
patio, le batiment est composé de quatre cabines,
dontuneest dotée de son propresauna. Alacarte, les
soins haute couture Swissline ciblent larégénération
cellulaire, tel Le Grand Soin au Collagene Pur et Le
Masque Virtuel, un masque transparent comme une
seconde peau, qui donne un effetlifting et sculptant
immédiat. La marque Olivier Claire, aux formules
végétales actives, prodigue également des traite-
ments pour le visage et le corps. Propice aladécon-
nexion, Le Soin Signature Bliss aux Fleurs des Vignes
associe une exfoliation du corps, suivied’unbainde
selsinfusés au CBD, aun enveloppement aux plantes
et un modelage complet pour favoriser une détente
profonde. Apres cette belle parenthése, une prome-
nade permet de découvrir le jardin a 1a francaise et
les sculptures monumentales de Philippe Pasqua
disséminées entre les arbres. Ici, ’art est partout et
des ceuvres de Robert Combas, Joana Vasconcelos
ou Daniel Firman se révelent a travers les différents
espaces, comme un contraste singulier au coeur de
ce domaine historique. ®
93959, route des Pinchinats, 13100 Aix-en-Provence.
> chateaudelagaude.com
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