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LES JARDINS

Empreint de poésie, ce jardin a la francaise
classé parmi les monuments historiques
incite a de longues balades. Une véritable
oasis de beauté qui appelle a la sérénité,
'enchantement et la délectation.

LES VIGNES

Conscients de [l'importance de notre
terroir et en accord avec les principes de
biodynamie, nous pratiquons une viticulture
respectueuse de notre environnement
et de nos sols. La totalité de nos vins sont
labellisés agriculture biologique depuis plus
devingt ans.

LA CAVE

Ouverte tous les jours, mélant art et design,
venez découvrir la trés belle sélection faite
a la boutique, ainsi que les cuvées issues de
nos propres vignes.

LE CHAI

Un espace d’exception rénové en 2016, la
priorité est mise surlaqualité de vinification.
Pensé entiérement par gravité, avec une
différence de niveaux entre la réception de
la vendange et les cuves d’élevages finales
dans le but de travailler le plus possible par
écoulement naturel.
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LE ART 1* Guide Michelin

A travers une cuisine élaborée ou parfums,
couleurs et saveurs de Provence habillent vos
assiettes, le chef Matthieu Dupuis Baumal
et son équipe, relévent chaque jour le défi
d’émerveiller vos yeux et vos papilles. Le Art
a recu son étoile Michelin un mois aprés son
ouverture.

LA SOURCE

Brasserie chic ou finesse et volupté sont les
maitres-mots, nous vous attendons pour une
expérience culinaire rythmée a l'eau de la
source, prenant naissance sous le Chateau.

L'IVRESSE

Partagez un moment chaleureux autour du
vin lors de nos soirées a la Cave. Un moment
de détente et de convivialité pour finir la
journée en beauté. Au programme, tapas,
cocktails signatures et sélection de vins triés
sur le volet par nos cavistes.

KAISEKI

Au restaurant gastronomique japonais
Kaiseki, le Chef Matthieu Dupuis Baumal et
le Chef Kazunari Noda proposent une cuisine
osée aux alliances inattendues et explosives.
Un tout nouveau lieux de gastronomie ou le
convive voyage a travers l'assiette.



LES ATELIERS
OENOLOGIQUES
C’est en compagnie de notre caviste que nous vous proposons

régulierement des ateliers oenologiques. Que vous soyez débutant ou
amateur, une seule chose triomphe : I'amour pour le vin.

Ve [ )
Expériences
AU CHATEAU DE LA GAUDE

LE SPA

Laissez-vous émerveiller par cette
oasis de beauté paisible pour I'ame

entierement a votre bien-étre.
Venez découvrir nos 4 cabines de

et le corps. Profitez des effets
bénéfiques des mains expertes
de nos thérapeutes et laissez-
vous emporter dans une bulle de
douceur. Un voyage apaisant entre
sérénité et enchantement dédié

soins dont 1 double, notre espace
hammam-sauna, notre douche
sensorielle, notre salle de fitness et
notre espace détente dans ce cadre
idyllique gu'est le haras.



Séjour
dans les vignes

Offrez-vous la magie d'une
nuit insolite

Nos 3 suites s'installent en pleine
nature pour vous faire vivre une
expérience unique au domaine.
Véritable cocon de simplicité,
nos suites vous projettent dans
I'immensité du paysage provencal.
En quéte de plénitude, une nuit
paisible et un réveil en douceur
vous permettront d'apprécier ce
moment intimiste et privilégié.
Un retour a l'essentiel et une
reconnexion avec la nature.



GASTRONOMIE

MICKAEL FEVAL

Aix-en-Provence

Mickaél Féval a posé
ses valises dans cette
maison. Associant les
producteurs locaux a
ses assiettes, ou terre
et mer vont main
dans la main.

COTE COUR

Aix-en-Provence

DAN B.

Ventabren

02.

SAUVAGE

Aix-en-Provence

Un petit écrin
luxuriant dans un
jardin d’hiver raffiné.
Le chef Ronan Kernen
saura mettre tous
vos sens en éveil en
sublimant les produits
frais du marché.

LE PETIT NICE

Marseille

Le chef Dan Bessoudo
tutoie les étoiles
depuis qu’il adécroché
la sienne. Un lieu
unigue ou cuisine et
architecture trouvent
I'équilibre parfait.

LEPUISETTE

Marseille

Aprés avoir fait ses
armes auprés de
chefs étoilés, Loic
élabore une cuisine
créative avec de beaux
produits, on aime ses
plats sucrés salés.

AM

Marseille

Entre ciel et mer,
comme en équilibre,
Le Petit Nice offre aux
regards de ses clients
toutes les harmonies
de la méditerranée.
Un voyage gustatif
signé Gérald Passédat.

Perché sur un rocher
du Vallon des Auffes,
ce restaurant offre
une vue imprenable
sur I'anse de Marseille.
Le soir, un coucher de
soleil illumine la salle
d'un rouge chatoyant.

Ce chef doublement
étoilé propose des
assiettes audacieuses
grace a ses subtiles
revisites des produits
marseillais. Son entre
hautement esthétique
saura vous séduire.
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BISTRONOMIE

LA PETITE FERME

Un endroit authentique et
chaleureux. Le chef Ronan
Kernen vous emmeéne en
voyage dans sa tendre
enfance. Ou l'odeur du thym
et celle de la viande encore
fumante vont faire frétiller
vos papilles.

GRENACHE

Des mets créatifs
accompagnés d’'une belle
carte des vins. Bistrot situé
sur une place légérement
excentrée du centre dAix.
Tres aisément accessible
par lapériphérie de laville.

LE MAS DE FAUCHON
Une restauration inventive
aux parfums de Provence.
Pour que la surprise soit
au rendez-vous et éveille
les sens, un certain esprit
de nouveauté s'invite dans
chaque assiette et vous
fait découvrir de nouvelles
saveurs.

AUBERGE LA FENIERE
Vivez des  expériences
culinaires en conscience.
Tout a été pensé pour vous
faire vivre une expérience
vertueuse et délicieuse,
régénératrice, nourrissante
et inspirante.



O 3 Activités

SATIONS FORTES

SENS

LOCATIONS

Vous souhaitez vous
divertir en toute
autonomie ? La région
abrite de nombreuses
sociétés de location
bateaux, jet-skis
kayak, paddle, quad,
vélos et bien d'autres.
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RALLYES

Amateurs de vitesse,
nous vous invitons
a faire un tour (voir
plusieurs) dans le
célébre Circuit Paul
Ricard du Castellet a
une heure en voiture
du Chateau.

Le Circuit du Grand
Sambuc, étant lui
situé a seulement 20
minutes vous propose
le méme type de
services, notamment
la privatisation de la
piste.

CHUTE LIBRE

Pour les friands de
chute libre, nous
vous invitons a vous
aventurer du coté de
Gap et Tallard. Ces
villes abritent bon
nombre d’activités
dont le parachutisme.

Vous avez également
la chance détre a
seulement une heure
du saut a [l'élastique
le plus haut d’Europe.
183 métres de
sensations fortes a

Comb-sur-Artuby.

Pour les plus jeunes, il
existe également a 20
minutes du Chateau,
la récente chute
libre "indoor" soit
en intérieur avec un
systéme de puissante
ventilation.
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Activités
EN FAMILLE
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EQUITATION ET GOLF

Le Club Hippique des Pinchinats
est situé a seulement quelques
minutes du domaine et vous
propose des balades d'une heure
a cheval. Le Golf International de
Pont Royal, situé a 40 minutes et
site d’accueil du tournoi «Hopps
Open de Provence» vous propose
des parcours 3, 6 et 18 trous.

FOOT - ESCAPE GAME

Vous étes non-loin du luxueux
complexe sportif Z5 tenu par
Zinédine Zidane. Le complexe
vous séduira grace a ses 7 terrains
de football 5 contre 5. Pour faire
appel avotreintellect, dirigez-vous
vers les escape game. Mind&Run
et Closed Escape Game.

TENNIS - SQUASH

Dans un cadre de verdure
exceptionnel a quelques km
seulement, le country club aixois
proposedescourtsdisponiblestout
au long de I'année et praticables
par tous les temps. Une vie de club
quatre saisons, gaie, dynamique et
familiale. Vous jouerez au tennis,
au squash et au padel !

TRANSATS PLAGE

Il y a des endroits ou l'on se sent
immédiatement chez soi. Une
équipe aux petits soins, une cuisine
généreuse et concoctée a base
de produits frais, des transats
installés de facon a respecter votre
intimité, : Le Tiki Beach de Saint-
Cyr, Le Bistrot Plage de Marseille
et Le KS 13 de La Ciotat.

17



Activités

RANDONNEES
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MOULIN CEZANNE ET BARRAGE ZOLA

Au départ du Tholonet - 6,92 km - 2h50 - Facile
(20 minutes du Chateau de la Gaude)

LA VALLEE DE PORT-MIOU, PORT-PIN ET EN-VAU

Au départ de Cassis - 13,28 km - 5h20 - Moyen
(40 minutes du Chateau de la Gaude)

LE SENTIER DU CAP-CANAILLE

Au départ de Figerolles - 14 km - 4h30 - Moyen
(40 minutes du Chateau de la Gaude)

LE COLORADO PROVENCAL DE RUSTREL

Au départ de Rustrel (84) - 5,2 km - 1h50 - Facile
(1 heure du Chateau de la Gaude)

LES BASSES GORGES DU VERDON

Au départ du Quinson (04) - 9,6 km - 3h25 - Moyen
(1 heure du Chateau de la Gaude)

PRESQU'ILE DE GIENS PAR LE LITTORAL

Au départ de Hyéres (83) - 10,9 km - 3h50 - Moyen
(1 heure 15 du Chateau de la Gaude)

LA GROTTE DE SAINTE BAUME

Au départ de Plan-d'Aups-Sainte-Baume (83) - 7,5 km - 4h - Moyen
(1 heure 15 du Chateau de la Gaude)

PILON DU ROI

Au départ de Simiane-Collongue (13) - 6,5 km - 2h55 - Moyen
(50 minutes du Chateau de la Gaude)
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Activités
CHAMPS DE LAVANDE

LA PROVENCE

Découvrez les plus beaux champs de lavande entre le 15 juin et le 15 juillet.

TERRE UGO

1885 Route du Puy Ste Réparade 13540 Aix en Provence
(15 minutes du Chateau de la Gaude)

Acceés de lerjuin au 15 aoit de 10h a 18h30 - Tarif de 7€ - Gratuit -12 ans et City Pass

PLATEAU DE VALENSOLE

04210 Valensole
(45 minutes du Chateau de la Gaude)

Champs en fleurs entre juin et juillet - Féte de la lavande en Juillet
Distillerie Les Lavandes Angelvin
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SAULT - PLATEAU D'ALBIO,

84390 Sault
(2 heures du Chateau de la Gaude)

Champs en fleurs entre Juillet et Aolit - Féte de la lavande en aolt
Championnat de france de coupe de lavande a Sault vers le 15 aoGt
Excursion par I'Office du toursime a réserver 2 jours a l'avance

CABRIERES D'AVIGNON

84220 Cabrieres d'Avignon
(1 heure du Chateau de la Gaude)

Musée de la lavande Lubéron - Tarif 8€ adultes, 4€ enfants - Gratuit -10 ans
Réservation en ligne possible - 04 90 76 91 23
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Aix-en-Provence

CULTURE

La ville d'Aix regorge dun patrimoine culturel et architectural
particulierement riche. Ses placettes, fontaines et nombreux édifices
d’époques vous séduiront a coup s(r.

MUSEE GRANET

Installé dans les batiments
de [l'ancien Prieuré de
Malte, il accueille plusieurs
milliers de tableaux, de
peintures sur huile, de
gravures et de dessins.
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HOTELDE CAUMONT
Institution aixoise du 18e
sieécle, sa programmation
culturelle met les Beaux-
Arts a I'honneur avec
chaque année, deux
expositions temporaires

qui valent le détour.

PAVILLON VENDOME
La collection du pavillon
est constituée de portraits
des 17 et 18e siécles, de
plusieurs expositions d'art
moderne et contemporain,
le tout dans un parc
entretenu au peigne fin.

LE GRAND THEATRE DE
PROVENCE

Haut lieu de I'excellence
musicale, ce batiment

exceptionnel concu par
I’'architecte italien Vittorio
Gregotti comprend 20 000 m?
dont 6000 de terrasses, 1382
places, 10 salles de répétition
dont une de 440 m? et une salle
modulable pouvant accueillir
plus de 100 musiciens.

LE THEATRE DU JEU DE
PAUME

Le théatre a l'italienne de 493
places auxtapisseriesrougeset
aux représentations intimistes
a de quoi vous envouter.
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Aix-en-Provence

A PIEDS

BALADES PROVENCALES

Au nord en plein coeur de la ville,
la Cathédrale Saint-Sauveur et la
Tour de I'Horloge, ancien beffroi de
la ville sont des incontournables.
La quartier Mazarin a 10 minutes
a pied de la vieille ville regorge
des plus belles fontaines : rendez-
vous place d’Albertas, des Quatres
Dauphins ou sur le cours Mirabeau.
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LECHE-VITRINE AIXOIS

Mode, petits plaisirs, décoration,
souvenirs, luxe, gourmandises. La
ville est une véritable destination
shopping. Les grands noms de la
mode et de I'élégance ont choisi les
rues Fabrot, et le Cours Mirabeau.
Aix propose aussi un large choix de
librairies et de boutiques.

LES MARCHES

ALIMENTAIRE

Place des Précheurs
Tous les jours

POISSON

Place Richelme
Tous les jours

ARTISANAT

Espace Cézanne
Mardi, jeudi et samedi

TEXTILE

Cours Mirabeau
Mardi, jeudi et samedi

FLEURS

Place de I'Ho6tel de Ville
Tous les jours sauf ler
dimanche du mois

BROCANTE

Place des anciens
combattants d’Afrique
Mardi, jeudi et samedi



Aix-en-Provence

SES ALENTOURS

LA SAINTE-VICTOIRE

Entre garrigues, forét et espaces rocheux, cette zone naturelle
protégée a longtemps inspiré de nombreux peintres
impressionnistes de larégion.

Située a 15 minutes en voiture du Chateau de la Gaude, vous
pourrez vous arréter dans la charmante ville du Tholonet qui est

en outre le point de départ de nombreuses randonnées a pied ou
avélo.

VENTABREN

Si vous souhaitez vous échapper des touristes, Ventabren est
un village provencal pittoresque ol vous pourrez profiter du
calme de la campagne. Le lieu fait partie des villages qui ont

fait la réputation de la Provence.
Ses maisons en escalier, agrippées les unes aux autres, et son
moulin a vent lui conférent un caractére authentique. Perché
au sommet d’une colline dominée par les ruines du chateau de
la Reine Jeanne, baladez-vous dans le vieux village et profitez
de la vue qu’'offre le plateau de Ventabren sur I'étang de Berre.

27



Aix-en-Provence

SES ALENTOURS

LES BAUX DE PROVENCE

Le village des Baux-de-Provence, perché sur un éperon rocheux, posséde
un patrimoine architectural incroyablement riche. Sa citadelle domine
des sites naturels d'une extraordinaire beauté. Découvrez I'un des Plus
Beaux Villages de France et ses lieux chargés d’histoire.

Carrieres des Lumiéres : centre d'art numérique - Ouvert tous les jours
Marchés a Proximité : maussane-Les-Alpilles - les jeudis de 8h a 13h

LE LOURMARIN
Entre la Durance et le Luberon, au milieu des oliviers et des arbres
fruitiers, Lourmarin donne a son go(t pour les arts et pour I'innovation
tout le charme de son identité provencale.

Chateau du Lourmarin : premier Chdteau Renaissance en Provence
Marché : les vendredis de 8h30 a 13h

LES GORDES

Lun des plus beaux villages de France, Gordes est un village perché sur
son rocher, sublimé par les siécles et le travail de 'homme. Découvrez ce
village incontournable !

Chdteau de Gordes : grandes expositions estivales
Marché : les mardis de 8h a 13h

L'ISLE SUR LA SORGUE

Prenez le temps d’arpenter ses jolies ruelles pavées pour découvrir les
trésors de cette cité pas tout a fait comme les autres.

Fontaine de Vaucluse : promenades, balades en canoé et sur les canaux
Marché : les jeudis et dimanches de 7h a 12h
Marché flottant : 1¢" dimanche d'aoit

AVIGNON
Avignon, petite par la taille mais grande par son Histoire ! Voyagez dans le
temps au Palais des Papes, dansez sur le Pontd’Avignon, vibrez devant les
trésors du Petit Palais.

Palais des Papas : ouvert tous les jours - Tarif 12€ adultes - Gratuit -10 ans
Marché des halles : du mardi au dimanche de 6h a 14h

SAINTES-MARIES DE LA MER
Le village des Saintes Maries de la Mer, terre d'accueil, de tradition et de pélerinage,
est construit entre ciel et mer, l1a ot le Rhéne embrasse la Méditerranée.

Réserve nationale de camargue : La Capeliere, C134 route de Fiélouse -13200 Arles
Coordonnées GPS (WGS84) : X : 4,6430;Y:43,5351
Tél.: 04 90 97 00 97
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Marseille
CULTURE

MUSEES MARSEILLAIS

Si la Cité Phocéenne regorge de nombreux musées, nous avons
tout de méme nos favoris. Si vous y étes de passage, nous vous
recommandons de faire un tour du c6té du Mucem, du Centre
de la Vieille-Charité, du musée des Beaux-Arts ou de celui d'Art
Contemporain.

L'OPERA MUNICIPAL DE MARSEILLE

Inauguréen 1787,I'Opérade Marseille est apres celui de Bordeaux
le plus grand théatre construit en province. Ravagé par unincendie
en 1919, I'extérieur a échappé aux flammes.
Toutefois, I'intérieur est I'oeuvre d’'un collectif d’architectes et
d’artistes, qui est aujourd’hui la plus grande salle d’architecture
typiguement «art-déco» existant en France.

LES PAGODES BOUDDHISTES

Laville de Marseille abrite de véritables petits trésors de la culture
vietnamienne, les pagodes bouddhistes ouvertes a toutes et a
tous. Promenez-vous dans les temples et les jardins de ces somp-
tueux édifices de la culture.

30
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Marseille
A PIEDS

LECHE-VITRINE A MARSEILLE

Les rues Paradis et St-Férréol abritent de nombreuses enseignes
luxueuses. N’hésitez pas a vous perdre dans ce quartier proche du Vieux-
Port, ou vous ferez assurément d’agréables découvertes. Cependant,
les Terrasses du Port restent le coin-mode branché de la ville. Baties sur
plusieurs étages, vous pourrez apres votre shopping siroter un cocktail sur
son rooftop qui donne une vue imprenable sur la baie méditerranéenne.

Le nouveau centre-commercial a ciel-ouvert Prado Shopping vous
envoutera aussi de part son esthétisme a la pointe de la modernité.
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SE BALADER DANS LAVILLE

Le Panier, la Cathédrale de la Major, La Joliette,
Le Fort Saint-Jean, le Vieux-Port, Le Palais
Longchamps, Le Vallon des Auffes, Notre-Dame
de la Garde...

Voici un concentré des bonnes raisons pour
lesquelles vous devriez allez-vous perdre du
coté de la Cité Phocéenne.

LES MARCHES

Le marché paysan se trouve du c6té du Cours Julien tous
les mercredis. Pour les amateurs du bio, retrouvez les
producteurs de larégion place Léon Blum tous les mardis
et samedis.

L'incontournable marché au poisson, se situe lui sur le
Vieux-Port tous les matins avant midi.

En ce qui concerne nos amis chineurs, le marché aux
puces se situe au 130 chemin de la Madrague, tous les
jours de la semaine excepté le lundi.
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Marseille
FN VOITURE

« VATE JETER AUX GOUDES »

Petit port traditionnel abritant encore quelques pécheurs, ce
quartier du 8™ arrondissement de Marseille offre un cadre
spectaculaire et authentique aux portes des calanques. Outre le
cadre pittoresque et la vue saisissante, de nombreux restaurants
accueillent les visiteurs dans ce cadre unique de cabanons, et sa
colline abrite les vestiges de fortifications de la seconde guerre
mondiale.
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LES CALANQUES DE
MARSEILLE

S'il y a bien quelque chose qui
met tout le monde d’accord, c’est
bien ses calanques. Mémes les
critiques les plus acerbes de la Cité
Phocéenne restent pantois devant
tant de beauté : des paysages
somptueux et une mer bleue que le
monde entier nous envie.

Calanque de Niolon, d’En-Vau, de
Sormiou, de Port-Pin, de Sugiton,
de Port-Miou, de Marseilleveyre,
de Morgiou, Podestat, Callelongue,
Ensués-la-Redonne...

Vous avez le choix.



Cassis, La Ciotat
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CASSIS

Cette station balnéaire aux milles couleurs se situe a
40 minutes du Chateau de la Gaude. Nichée au bord
d’'une impressionnante falaise (le Cap Canaille), elle
séduit par son port pittoresque et ses quais bordés
de cafés et restaurants ou les visiteurs aiment flaner
(mention spéciale pour le bar rouge de Monsieur Brun).
Il est possible de se délasser sur ses plages (la Grande
Mer, la Plage Bleue, le Bestouan, 'Aréne, le Corton...) et
la ville est facilement accessible en voiture grace a ses
nombreux parkings.

LA CIOTAT

Cette commune située derriere Cassis est une ville
portuaire également. En longeant le port de plaisance,
vous pourrez jouir de la diversité des restaurants et
d’autres commerces. Au mois de mars s’y déroule le
grand salon nautique régional dans les eaux du port.
La ville dispose également d’'un Casino en plein air
appartenant au groupe Partouche.

LA ROUTE DES CRETES

Cette route qui relie Cassis a La Ciotat
domine le bassin méditerranéen et offre
un panorama d’exception. Inaugurée en
1964, elle permet d'admirer le panorama

exceptionnel de la baie de la Ciotat.
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French Riviera

Il serait impensable de pouvoir vous énumérer tout ce
gu’il est possible de voir et faire sur la Cote d’Azur. Tou-
tefois, nous avons recensé pour vous les activités phares
de larégion.

1 Visiter la starlette : Saint-Tropez

2 Entrer dans le monde princier de Monaco

3. Visiter le village d’Eze

4. Faire le marché de Nice, la belle

5.S'évader auxiles de Lérins

6.S'évader dans les rues de Saint-Paul-de-Vence
7.Rouler dans I'Esterel

8. Aller a Grasse, ville du parfum

9. Partir a Menton, réputée pour ces citrons

10. Explorer le Parc du Mercantour
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Alpes de Haute-Provence

LAC DE SAINTE-CROIX

Le lac de Sainte-Croix et son eau
turquoise font partie des coins
incontournables du Verdon.
Y sont concentrés plusieurs
activités pour les amoureux des
plages, les familles ou encore les
sportifs en herbe. Sans artifice,
paradisiaque et ressourcant, vous
y serez a coup sir comme un
poisson dans |'eau.

LAC D’ESPARRON

Plus petit que son voisin le Lac
de Sainte-Croix mais tout aussi
exceptionnel, le Lac d’Esparron
est une retenue artificielle aux
couleurs magiques.

Hors du commun, il est a la fois
sauvage et mystérieux et vous
offrira des eaux calmes et un
caractére bien provencal.

GORGES DU VERDON

Le plus grand canyon d’Europe,
entrelescommunes de Castellane
et des Moustiers-Sainte-Marie,
offre des paysages majestueux.

Lariviére Verdon a pris son temps
et a creusé pendant des millé-
naires ce canyon que 'on peut ad-
mirer de nos jours.

PLATEAU DE VALENSOLE

Les cimes enneigées des alpes
et les amandiers en fleurs en
mars laissent place en juillet aux
multiples bleus des lavandes
ondulant en alternance avec l'or
des blés. En novembre, I'ocre des
terres labourées sur la pureté
du ciel bleu d'hiver. Place a des
panoramas a couper le souffle !



Le Luberon

Une réserve naturelle qui représente la Provence authentique,
les couleurs ocres du Roussillon, les chateaux d’Ansouis ou
de Lourmarin, la fontaine de Vaucluse ou bien Gordes, I'un
des plus beaux villages de France perché sur sa colline. Pour
admirer des arbres centenaires, on vous invite également a
faire un tour dans la forét des Cedres, un endroit spectaculaire
dans le Parc Naturel Régional du Luberon.

Sur prés de 10 km, on prend plaisir a respirer les odeurs de
sous-bois et on s'imagine évoluer sur les hauts-sommets de
I'’Atlas. Pour prolonger la balade, direction le sentier des ocres
pour vivre une expérience colorée. Ce lieu emblémati
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Désormais, la Provence
ne devrait plus avoir de
secret pour vous !

Pour toute information complémentaire ou demande de
réservation, adressez votre requéte a la réception
qui se fera une joie de la satisfaire.

CHATEAU DE LA GAUDE

AIX EN PROVENCE




Restaurants
GASTRONOMIQUES

MICKAEL FEVAL 1*
11, Petit-Rue-Saint-Jean 13100 Aix-en-Provence - 04 42 93 29 60

COTE COUR
13, Cours Mirabeau 13100 Aix-en-Provence - 04 42 93 12 51

LE ST ESTEVE 1*
2250 Route Cézanne, 13100 Le Tholonet - 04 42 27 10 14

HELENE DARROZE - VILLA LA COSTE
2750 route de, 13610 Le Puy-Sainte-Réparade - 04 42 28 35 59

DANB. 1*
1, Rue Frédéric Mistral 13122 Ventabren - 04 42 28 79 33

LE MAS BOTTERO 1*
2340 Route d'Aix RN7, 13760 Saint-Cannat - 04 42 67 19 18

LE PETIT NICE 3*
17, Rue des Braves 13007 Marseille - 04 51 59 25 92

L'EPUISETTE 1*
Vallon des Auffes, 13007 Marseille-04 91 52 17 82

AM / ALEXANDRE MAZZIA 3*
9, Rue Francois Rocca 13008 Marseille - 04 91 24 83 63

LA MAGDELEINE 1*
2 Rond-Point des Charrons, 13420 Gémenos - 04 42 32 20 16

HELENE DARROZE - VILLA LA COSTE
2750 route de, 13610 Le Puy-Sainte-Réparade - 04 42 28 35 59

LA VILLA MADIE 2*
Avenue de Revestel-anse de Corton 13260 Cassis - 04 96 18 00 00

LE CHAMP DES LUNES 1*
Route de Roquefraiche, 84360 Lauris- 04 13 98 0000

LA CLOSERIE 1*
Boulevard des Platanes, 84240 Ansouis - 04 90 09 90 54

Restaurants
BISTRONOMIQUES

LA PETITE FERME

7, Avenue Victor Hugo 13100 Aix-en-Provence - 04 42 26 68 84
GRENACHE

2, Place Joachim Gasquet 13100 Aix-en-Provence - 09 80 82 85 92
CAFE CAUMONT

3 Rue Joseph Cabassol, 13100 Aix-en-Provence - 04 42207001
GAODINA

1075 Chemin du Mont Robert, 13290 Aix-en-Provence - 06 65 67 53 26
LA TOMATE VERTE

15 Rue des Tanneurs, 13100 Aix-en-Provence - 04 42 6004 58

LE RELAIS DE ST FER

Avenue Paul Cézanne, 13114 Puyloubier - 04 42 66 37 26

LES BARBUS PERTUIS
72 Place Jean Jaurés, 84120 Pertuis - 09 87 15 38 08

MITCH

26 Rue des Tanneurs, 13100 Aix-en-Provence - 04 42 26 63 08
TABLE DU PIGONNET

5 Avenue du Pigonnet, 13090 Aix-en-Provence - 04 42 59 61 07
LE MOME

57 Avenue Maurice Plantier, 13770 Venelles - 09 83 23 37 69

LE BOCAGE

34 Rue de I'Eglise, 13640 La Roque-d'Anthéron - 04 42 59 47 88
L'ORANGERIE

Route de Saint-Canadet, 13610 Le Puy-Sainte-Réparade - 04422113 13
MATCHA

Montée du Chateau vieux, 84160 Cucuron - 04 86 78 55 96

LA CUISINE D'AMELIE
Route de Roquefraiche, 84360 Lauris- 04 13 98 0000



Activités
SENSATIONS FORTES

Circuit Paul Ricard du Castellet
2760, Route des Hauts du Camps,
DN8

03330 Le Castellet

0494 98 36 66

Circuit du Grand Sambuc
Chemin départemental 11,
13126 Vauvenargues
0442660166

Gap Tallard Fly Dream
Aérodrome de Gap

05130 Tallard
0492540239

Lattitude Challenge

Saut a I'élastique

Ouvert de mai a novembre, a partir de
15 ans

D71,83840 Pont de I'Artuby
0491090410

Chute Libre Indoor

A partirde 5 ans

La Petite Bastide, 13320 Bouc-Bel-Air
04 650709 60

Provence Quad Tourisme
Location de quad

550, Avenue Eugéne Mirabel 13480
Cabriés

0680083836

New Gliss Center

Location de jet-ski

Vieux-port Gelun 83270 St-Cyr/Mer
0603306077

Plongée passion

40, Rue Antoine Brodali 13600
La Ciotat

0442089314

Location de bateaux
Nouveau port de plaisance, 13600
La Ciotat

04 69002283

Cycloplanet (Location vélos)
33 avenue Sainte-Victoire 13100 Aix
0442632471

Activités

EN FAMILLE
Le Club Hippique des Mind&Run
Pinchinnats 25 Rue de Cuques

1811, Route des Pinchinnats
13100 Aix-en-Provence
04 42232697

Les écuries du Maistre
480 Chemin de la Plaine
13100 Beaurecueil
0442547776

Golf International de
Pont-Royal

Domaine & Golf de Pont Royal

13370 Mallemort
0490574079

Z5

Foot en salle & Fitness

205 avenue du 12 juillet 1998
13290 Aix-en-Pce
0442205555

Country Club aixoix
Tennis, Squash et Padel
1195 Chemin des Cruyes,
13090 Aix-en-Provence
0442921041

Closed Escape Game
605 avenue Max Juvenal
13100 Aix-en-Provence
04425059 37

13100 Aix-en-Pce
0442525673

Real Escape Room
129 Cours Lieutaud
13006 Marseille
0986352834

SENSAS
17 Rue Julia 13005 Marseille
0646522360

Parcours Art La Coste
2750 Route De La Cride
13610 Le Puy-Sainte-Réparade

L'Occitane en Provence
27| Saint-Maurice

04100 Manosque
0492701950

Chocolaterie de Puyricard
Les Commerces de la Bastide

420 Route du Puy Sainte-Réparade
0442961121

Le Roy René - Calissons
5380 Route d'Avignon
13089 Aix-en-Provence
0442392990



Aix-en-Provence

CULTURE

Musée Granet

Ouvert du mardi au dimanche sauf
jours fériés

Place Saint-Jean-de-Malte
0442528832

Hotel de Caumont

Ouvert tous les jours sauf jours fériés
3rue Joseph Cabassol
0440207001

Atelier Cézanne

Ouvert tous les jours sauf mardi et
jours féries

9 avenue Paul Cézanne
0442210653

Pavillon Vendome
13, rue de la Molle 13100 Aix
0442918875

Fondation Vasarely
Ouverte tous les jours
Avenue Marcel Pagnol
Jas de Bouffan
0442200109

Grand Théatre de Provence
380 avenue Max Juvenal 13100 Aix-
en-Provence

0820132013

Théatre du Jeu de Paume
21,ruedel'Opéra
0442991200

Les Carriéres de Lumiére

Route de maillane 13520 Les Baux-de-
Provence

0490492002

Marseille

CULTURE

Le Mucem

Ouvert tous les jours sauf le mardi
7 promenade Robert Laffont
(Esplanade du J4) 13002 Marseille
0484351313

Centre de la Vieille Charité
Ouvert tous les jours sauf lundi et
jours feriés

2 rue de la Charité 13002 Marseille
0491145880

Musée d'histoire de Marseille
Ouvert tous les jours

sauf lundi et jours féries

2 rue Henri Barbusse 13001 Marseille
0491553600

La Savonnerie du Midi
72, rue Augustin Roux
13001 Marseille
0491605404

Opéra Municipal de Marseille
Ouvert tous les jours sauf lundi

2 Rue de Moliere

13001 Marseille

0491551100

Pagode Truc Lam
Cours de Yoga et Tai-Chi
Tous les samedis a 10h

176 Boulevard de la Forbine
13011 Marseille
0491354342

Pagode Phap Thoa Tu
3 chemin de la Pagode
13015 Marseille
0491516810

Pagode Pho Da

226 Chemin de Saint-Antoine
13015 Marseille
0491515081



Aix-en-Provence

INFOS PRATIQUES

URGENCES COIFFEURS

Samu: 15 Un hair de Mélodie: 06 14 96 54 56
Police Secours: 17 Odile Carta:06 222804 87
Pompiers: 18 Nathalie Beudon : 06 86 41 16 07
MEDECINS COIFFEURS

Sos docteur : 04 42 26 24 00
Ultramed : 04 42 50 60 00

CHAUFFEURS PRIVES
Eric Tribaudini: 06 09 77 51 11
0777394474

Deluxe Drivers:06 14 26 79 03
0972301031

Class E-Driver : 04 42 24 92 80
0777723536

TAXIS
Aix Taxi: 04 42 67 62 63
060588 68 68

Mathieu Fazius: 06 49 84 83 24
0603848404

Un hair de Mélodie: 06 14 96 54 56
Odile Carta: 0622280487
Nathalie Beudon:06 86 41 16 07

COURS DE YOGA
Cécile Meyrier : 06 87 59 64 28

COACH SPORTIF
Antoine Réthoré : 06 18 56 28 90

FLEURISTES

Stéphanie Thévenin:04 42280072
Evidence Fleurs:04 42 54 84 58
Lila's Flower : 04 86 31 20 19

VOLS PRIVES
Avia Partner:04 42 14 33 82
0619269283



